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Matolaakkeet ja ulkoloisten haatoon
kaytetyt ladkeaineet

Loistautilaakkeitéa (parasitosideja) ovat alkueldintautiladkkeidefstoria
lisaksi matoinfektion (helmintiaasi) laakkeet (anthelmintit eli Verzy i jonka jo Piinius ja Galenos

misidit) ja ulkoloisten haatdaineet. Laakeryhman merkitys oli Suosinitsevat matolaékkeens, on vanhim-
messa jo katoamassa, mutta turismin lisdantyessa siita on tullut JaIEmesa Vg;m'g;;’t;':e-sﬁ"‘gggmngg';;

leen ajankohtainen. Maailmanlaajuisesti ladkeryhmé on erittéin tégstetty lukuisia floroglusiinijohdoksia,
3 R R ; A f ; TN Pron : n o~z 12]Qigta ensin tuli puhtaana markkinoillem-
ked (sairastuneita yli 2 miljardia) ja eldinlaéketieteessa nama Iaﬁ?—heikkmehomen flavaspiinihappo  ja

keet ovat hyvin yleisessa kaytossa. myohemmin tehokkaampi  desaspidiini.
Kivikon alvejuuresta  (Dryopteris filis
L i . . o . mas) saatu alvejuuriuute  (extractum
Yleisin ihmisen siséloinen lienee sukkulamatoihin (pyéromatoiNiematodes filicis) oli kauan Suomen yleisin mato-
kuuluva pieni kihomatoEnterobius vermicularisaik. Oxyuris vermicularis). Kaste- ladke ja maamme ensimmainen vienti-
madon kokoinen sukkulamato, suolinkaine®sdaris lumbricoide$ on Suomessa ladke. Floroglusinolipitoisuuden vaihte-
melko harvinainen. Laakamatoihi@¢stodeskuuluvan leveén heisimadon (lapamato,u valmisteissa johti usein myrkytyksiin,
alve, Diphyllobothrium latum) voi saada raa’asta kalasta, kapean heisimadon taig8a kuolemaan johtaviin. = Myrkytysvaa-
raa‘asta lihasta; tavallisin niista lienee nautaa vali-isantana kayksrda saginata |22 lisasi se, ettd meilla kaytettiin myos
. ) . . Py . oL 0 toksisempaa  Dryopteris  austriacasta
Muita sisaloisia voi saada matkailtaessa trooppisissa maissa. Matkailijoillakin sukz; .- |evealentisen alvejuuren uutetta
kulamadot, kihomato, suolinkainen, piiskamakddhuris) ja usein vaikeimman infek- ~ anglosaksisissa maissa yleistyivéit ma-
tion aiheuttavat koukkumadg@Ancylostoma, Necatpovat tavallisimpia. Esim. villi-  |arialaskkeina  kaytetyt — akridiinivariai-
elaimista (ja ulkona kasvaneista sioista) saatava ja kudostoukkien vuoksi pelattyriget mepakriini ja klorokiini heisimato-
kiini (Trichinella spiralig on harvinainen. Laakamadoista ovat tropiikissa ja Yhdysvalkidkkeing, ja niitd on viime vuosiin saak-
tojen eteldosissa tavallisimpia veden vélityksella levidvéat pietyatenolepidajit. ~ ka suositettu Taenia-infektioiden laak-
Etenkin tropiikissa esiintyy my6s trematodien (imumatojen) ryhmaan kuuluvia matofgiksi: Antiikin ajalta vime vuosikymme-
esim. maksamat¢Fasciola hepaticaja Schistosomdajit, mutta turisteilla ne ovat k!!” on my6s sukkulamatojen haatoon
P L P ; . aytetty erilaisia suhteellisen myrkyllisia
harvinaisiaFilaria-rihmamadot levidvat hyonteisvektorien kantamina. aineita. Myshemmin piperatsiini ja_ pyr-
My0s kotielainten ladkityksen kannalta on syyta erottaa sukkulamadot ja heisingy Syrjéymvét nama. Viime vuosina on
dot, joskin usean madon sekainfektio on mahdollinen tai rutiininomainen madotudsilla otettu elainlaakinnassa  kayttoon
matoa tunnistamatta on myds usein mahdollista — toisin kuin ihmisia hoidettaessa- ja etenkin trooppisissa maissa ihmis-
ten laakinnassakin — suuri joukko koliini-
esteraasin estdjia ym. uusia matolagk-

keit&.

Heisimadot

Diphyllobothriumin munista kehittyvén ripsitoukan syd vesistdissé ensin ayridinen ja ta-
man yleensa pikkukala, esim. Kiiski, josta kehittyva lihastoukka voi siirtyd saalistavaan
petokalaan (esim. mateeseen). Pakastamattomasta raa’asta kalasta ihmiseen joutu-
neesta matorakkulasta (lihastoukasta) kehittyy suolessa lapamato. Samoin voi kayda
koirassa, kissassa (kissan tavallisinta heisimatoa valittavat jyrsijat) ja hamsterissa. Koska
lapamadolla ei ole imukuppia, se on helpommin h&adettévissa suolesta kuin imukupeil-
laan seindmaéassé kiinni olevat kapeat heisimadot. Heisimatojen haadosséa tulisi yleensa
varmistua siité, ettd mato poistuu kokonaan, ts. ettd myds paa on poistunut. Kuitenkin
mato voi myds liueta niin, ettd paata ei pysty I16ytdmaan. Luotettavimmin tuloksen voi ar-
vioida tutkimalla madonmunat ulosteesta esim. 2 kk:n kuluttua matokuurista.
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Niklosamidi

Niklosamidi (kloorisalisyylianilidijohdos) tehoaa useisiin laaka-
matoihin. Suomessa se on ensisijainen ladke heisimatoihin, joskin
haadodn onnistuminen saattaa vaihdella. Se estdaa ADP:n fosforylaa-
tiota mitokondrioissa ja siten myds kudoksen energiansaantia seka
madossa etta nisdakkaan maksassa. Matoon saadaan kuitenkin paljon
suurempi pitoisuus paremman imeytymisen (kokoon nahden suuri
absorptiopinta) ja huonomman eliminaation (fenoliyhdisteiden glu-
kuronidointikyvyn puute) vuoksi. Imeytyminen isantaan on vahaista,
vaikka mahassa olisi ravintoakin. N&in ollen muita kuin suolisto-oi-
reita ei yleensa esiinny haittavaikutuksina eika paasto ole valttama-
tén matokuurin yhteydessa (2 g niklosamidia kerta-annoksena).

Uudemmista laajakirjoisista matolaakkeista seka trematodi- etta
heisimatoinfektioihin kaytetddn monissa maissa pratsikvantelia. Se
on ensisijaislaake sianlihasta saatavaan heisimatoon, josta ihmisku-
dokseenkin voi kehittyd matorakkulavaihe (cysticercosis). Se vai-
kuttaa solukalvoon, mutta tarkka mekanismi on tuntematon.

Sukkulamadot

Toisin kuin kehittyméattémammat laakamadot, sukkulamadot liik-
kuvat aktiivisesti. Esim. umpisuolessa asuvien kihomatojen naaras
kay yolla perdaukon ymparilla munimassa. Sukkulamadoilla on ke-
hittynyt hermosto ja hermo-lihasliitokset. Hermo-lihasliitoksen
salpaus (piperatsiini aiheuttaa hyperpolarisaation, useimmat muut
pysyvéan depolarisaation) onkin sukkulamatoldékkeiden yleinen vai-
kutusmekanismi. Tallaisia asetyylikoliinin vaikutusta estavia lihas-
relaksantteja ovat esim. piperatsiini, pyranteeli, levamisoli ja fila-
riaasiin kaytetty dietyylikarbamatsiini. Samoin organofosfaattira-
kenteiset koliiniesteraasin estajat metrifonaatti ja sen muuntumis-
tuote dikloorivossi aiheuttavat valillisesti saman.

Avermektiinit ovat streptomykeettien tuottamia antibiootteja,
joissa on laktonirengas erytromysiinin tapaan. lvermektiini on puo-
lisynteettinen johdos, joka vaikuttaa glutamaattiherkkiin kloridika-
naviin ja aiheuttaa toonisen paralyysin. Se on laajaspektrinen lois-
laéke, ja tehoaa sukkulamatojen ohella moniin niveljalkaisiin. Tasta
aiheutuu myds sen erikoinen ymparistohaitta: se havittdd laidunta-
vien hoidettujen eldinten lannasta sittidisia ja muita hyonteisia, jol-
loin lantakasojen hajoaminen hidastuu.

Sukkulamatoihin tehoavat myds energia-aineenvaihduntaa estavéat
aineet. Naista syaniinivaria pyrviinia kaytetaan yleensa vain kihoma-
don haatoon.

Bentsimidatsolijohdokset (tiabendatsoli, albendatsoli, fenben-
datsoli, flubendatsoli, mebendatsoli) estayEtubuliinia ja siten
mikrotubulusten toimintaa. Ne tunnetaan laajakirjoisina sekamato-
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infektioihin tehoavina ladkeaineina. Suomessa ne ovat kotielainten H
eniten kaytetty loistautiladkeryhma ja saatavissa vain elainlaékkeina. N
Muualla maailmassa niita kaytetdan yleisesti myos ihmiselle, ja [ j
esim. mebendatsolia pidetaan lahes turistin matoinfektion yleislaak- N
keen& muille paitsi raskaana oleville (elainkokeissa teratogeeninen). H

Piperatsiini

Kihomadot

Kihomadot ha&detdan helposti pyrviiniembonaatilla, jonka yksi pyrviini
kerta-annos (mahdollisesti uusittuna viikon tai parin paastd) on
yleishygienian ohella riittdva. Koko perhe tulisi hoitaa samanaikai-
sesti. Pyrviini ei imeydy isantaan, joten mahdolliset haittavaikutuksmisteita
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set tulevat ruoansulatuskanavasta. Syaniinivarina se varjaa ulosfe@tum, pyriini (Pyrvin®)

punaisiksi.

Suolinkaiset ja koukkumadot

Suolinkaiset voidaan myds haataa ihmisesta (ja usein myds ketipiperatsiini
elaimistd) piperatsiinilla, jota annetaan useimmiten kahtena perak-
kaisena paivana. Veltostunut mato poistuu peristaltikan myoéta. Vii-
kon kuuri tehoaa myds kihomatoon. Piperatsiini imeytyy hyvin, mut-
ta lihasrelaksanttivaikutus on ihmiseen heikko. Joskus isot annokset
ovat kuitenkin aiheuttaneet ohimenevaa lihasheikkoutta ja nako-
hairidita l1ahinn& munuaisen vajaatoimintaa sairastaville potilaille.
Piperatsiinia on haitatta kaytetty myés raskauden aikana.

Pyranteelipamoaatti on Suomessa kaytdssa vain eldinlaédkkeengyranteeli
esim. koiran suolinkaisten ja koukkumatojen haatéén ja hevosten
madotukseen. Moranteeli ja oksanteeli ovat lahijohdoksia. (|3H3

Useita edella mainituista ladkeaineista on meilla kaytetty vain ko- N
tielainten matojen haadossa, mutta etenkin lampimissa maissa useié:
niista annetaan ihmisillekin. Esimerkiksi pratsikvanteli on eraissa N
maissa ensisijainen laédke laakamatoinfektion hoidossa, mebendat- pyranteeli
soli taas kihomadon ja suolinkaisen. Ivermektiini on kokeellisessa
kaytéssd mm. ihmisen onkosersiaasiin, filariaasiin ja useisiin sukku-
lamatoinfektioihin.
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* pyretriinit

e Kklooratut hiilivedyt
o heksisidi

o kinetiikka

* syyhylaakkeet

o Sulfiraami

Valmisteita
Hexicidum, heksisidi (Desintan®)
Permethrinum, permetriini (Nix®)
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Ulkoloisten h&atbon kaytetyt ladkeaineet

lhon pinnassa asustavia, kutinaa ja ihottumaa aiheuttavia ulkoloisia (ektoparasiitteja)
ovat tait: paatai (Pediculus capitis) ja satiainen (P pubis) seké (esim. koirassa) kirput. Nai-
ta kaikkia voidaan havittaa erilaisilla hyonteismyrkyilld, insektisideilla (punkkien héavityk-
sessé niitd nimitetddn akarisideiksi), jotka talléin ovat laékeaineita (ektoparasitosideja).
Hévitettdessa hyonteisia, torakoita ym. elidita elimiston ulkopuolelta ne ovat torjunta-ai-
neita (pestisideja), eivat ladkkeita.

Pyretriinit ja synteettiset pyretroidit (mm. permetriini, ks. myo6s
luku 75) sopivat nopeasti vaikuttavina kosketusmyrkkyin& hyvin sati-
aisen ja paatain havitykseen. Pyretriinien tehoa lisatd&an usein mono-
oksigenaaseja estavalla piperonyylibutoksidilla, joka yksin ei tehoa
parasiitteihin. Koska tasta osa voi imeytyd, on vaikutus muiden [84-
keaineiden metaboliaan mahdollinen, mutta jaa yleensa vahaisek-
si. Pyretriinien toksisuus on véhainen. Pyretriiniallergia on mahdol-
linen etenkin luonnon pyretriineille. Limakalvoja ne voivat arsyttaa,
joten limakalvoihin joutumista on syyta valttaa.

Pyretriiniresistenssitapauksissa klooratut hiilivedyt ovat tehok-
kaita l&adkeaineita satiaisten ja paatéiden havityksessa. Hekgisidi (
heksakloorisykloheksaani, torjunta-aineena virallinen nimi lindaa-
ni), on syrjayttanyt kloorifenotaanin (insektisidind DDT, dikloori-
difenyylitrikloorietaani), jolle luonnonsuojelusyisté tuli torjunta-
aineena 1976 Suomessa taydellinen myyntikielto. Heksisidi varas-
toituu kuitenkin imeydytty&an pitkiksi ajoiksi rasvakudokseen kuten
DDT:kin. Se voi myds erittyd maitoon.

Koliiniesteraasin estdjid, esim. malationia ja muitakin insektisi-
deja (ks. myods luku 75) kaytetddn myds téiden ja eldinten ulkolois-
ten h&atoon.

Syyhyn (scabies) aiheuttaja syyhypunkKcarus scabiei)eviaa
usein samantapaisissa oloissa kuin satiainen, mutta sen haatamiseksi
ladkeaineen on tunkeuduttava ihoon. Heksisidi imeytyy rasvaliukoi-
sena esim. linimentista ja sampoosta ihoon riittavasti 16—24 tunnis-
sa. Pyretroideista on kaytdssd permetriini. Rikkipitoinen (mono)-
sulfiraami (tetrametyylitiuraamimonosulfidi) on Suomessa kaytosta
pois jaanyt tehokas syyhypunkkia tappava laékeaine. Siitd imeytyy
huomattava osa. Se aiheuttaa alkoholia nauttineelle asetaldehydin va-
littiman antabusreaktion, kuten disulfiraamikin.

Jouko Tuomisto



